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Ostrów Mazowiecka 07.12.2020 r. 

 

 

Dotyczy projektu pn.: „Profesjonalna opieka nad osobami niesamodzielnymi w ramach 

DDOM” nr projektu RPMA.09.02.02-14-B412/18-00 

 

PODSTAWOWY PAKIET BADAŃ  DLA SENIORÓW 

DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA 

 

1. Morfologia krwi (pełna) – morfologia 5 diff., jest badaniem, pozwalającym na ogólną ocenę układu 

czerwonokrwinkowego, białokrwinkowego i płytek krwi z pobraniem materiału (krew) do badania:   

2. Glukoza. Oznaczenie stężenia glukozy we krwi służy do oceny metabolizmu węglowodanów.  

3. Lipidogram (CHOL, HDL, nie-HDL, LDL, TG)– profil lipidowy – odzwierciedla stan gospodarki 

lipidowej organizmu, w tym przebieg metabolizmu lipoprotein i cholesterolu. Badanie obejmuje pomiar: 

całkowitego cholesterolu (CHOL), frakcji lipoprotein HDL (ang. High-density lipoprotein – 

lipoproteina o wysokiej gęstości), LDL (ang. Low-density lipoprotein– lipoproteiny o niskiej gęstości)  

oraz stężenie trójglicerydów. 

4. Próby wątrobowe (ALT, AST, ALP, BIL, GGTP) - oznaczenie wartości parametrów wątroby 

(enzymów wątrobowych i bilirubiny) przydatne w diagnostyce  chorób wątroby i dróg żółciowych. 

5. Kreatynina. Oznaczenie stężenia kreatyniny w surowicy krwi. 

6. CRP ilościowo. CRP (białko C-reaktywne). 

7. Ogólne badanie ogólne moczu 

8. PSA całkowity dla mężczyzn 

 

Cykliczne badania dla 114 osób przez okres trwania projektu – od 20.12.2020 r. (z możliwością 

przesunięcia terminu badań ze względu na pandemię). Każda osoba zostanie przebadana jednokrotnie.  

Płatności częściowe – po każdym wykonaniu badań w jednym czasie dla grupy skierowanych osób (ok. 

20-23 osoby w jednym terminie).  

 


